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Gender-Hinweis

Im vorliegenden Seminarplan wird aus Griinden der besseren Lesbarkeit bei Personenbezeichnungen
sowie personenbezogenen Hauptwortern die ménnliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten
im Sinne der Gleichbehandlung grundsatzlich fir alle Geschlechter. Die verkirzte Sprachform beinhaltet
also keine Wertung, sondern hat lediglich redaktionelle Grinde.
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1.1 DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.

DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.
Henry-Dunant-Haus

Ausbildungszentrum / Hilfsorganisation / Altkleider
Bismarckstral3e 68

57076 Siegen

Allgemeine Anfragen bitte nur an:

Telefon: (0271) 33716 — 4414

Telefax: (0271) 33716 — 66

Zentrale E-Mail: seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
Internet: https://www.drk-siegen-wittgenstein.de

Leitung der Abteilung und grundsatzliche Fragen zur Aus-, Fort- und Weiterbildung

Boris WiBmann
Leitung Ausbildungszentrum

stv. Schulleiter am Ausbildungszentrum flr Notfallmedizin Stdwestfalen

Telefon: (0271) 33716 - 4411
Mobil: (0171) 41 02 016
E-Mail: b.wissmann@drk-siegen-wittgenstein.de

Holger Mayweg
Schulleiter am Ausbildungszentrum fir Notfallmedizin Stidwestfalen
stv. Leitung Ausbildungszentrum

Telefon: (0271) 33716 - 4412
E-Mail: h.mayweg@drk-siegen-wittgenstein.de

Dr. med. Michael Grinig
Arztliche Leitung Ausbildungszentrum fiir Notfallmedizin Stidwestfalen

Telefon: (0271) 33716 - 4412
E-Mail: m.gruenig@drk-siegen-wittgenstein.de
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Fur spezielle Fragen in unseren Aufgabenbereichen stehen Ilhnen neben der Leitung der
Abteilung, Herr Mayweg und Herr Wil3mann, auch folgende Mitarbeiter gerne zur Verfigung:

- Aus-und Fortbildung Rettungshelfer & Rettungssanititer

Simon Heitze 0271 /33716 4423 s.heitze@drk-siegen-wittgenstein.de
René Scheffel 0271 /33716 4421 r.scheffel@drk-siegen-wittgenstein.de

- Weiterbildung und berufspadagogische Fortbildung der Praxisanleitungen

Vanessa Henrich 0271 /33716 4422 v.henrich@drk-siegen-wittgenstein.de

- Kurskoordinatoren im Rahmen der Notfallsanitaterausbildung

Vanessa Henrich 0271 /33716 4422 v.henrich@drk-siegen-wittgenstein.de
Anna-Maria Krause 0271 /33716 4421 a.krause@drk-siegen-wittgenstein.de
Manfred Wigger 0271 /33716 4418 m.wigger@drk-siegen-wittgenstein.de

- Breiten-, Grund- und Fachdienstausbildungen

Dirk Birlenbach 0271 /33716 4414 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
Silke Schlabach 0271 /33716 4413 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de

- Altkleidersammlung, Kleidercontainer und Kleiderladen

Dirk Birlenbach 0271/33716 4414 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
Silke Schlabach 0271 /33716 4413 seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
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1.2 DRK-Kreisverband Olpe e.V.

DRK-Kreisverband Olpe e.V.
Hauptmanns Garten 9a

57462 Olpe

Telefon: (02761) 9648 — 0
Telefax: (02761) 9648 — 30
E-Mail: info@ drk-kv-olpe.org
Internet: http://www.drk-kv-olpe.de

Stefan Luke
Schulleiter der Berufsfachschule fur den Rettungsdienst Stidwestfalen

Telefon: (02761) 9648 - 34
Email: luke @drk-kv-olpe.org

Dr. med. Jorg Conzen

Arztlicher Schulleiter der Berufsfachschule Rettungsdienst Siidwestfalen
Telefon: (02761) 9648 - 34

Email: dr.conzen@drk-kv-olpe.org
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2.1 Allgemeine Hinweise zu unseren Seminaren

1.

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein
e. V. und des DRK Kreisverbandes Olpe e.V. sowie darlber hinaus bestehende innerverbandliche
Vorgaben (z. Bsp. Aufgaben- und Finanzordnung eines Kreisverbandes).

Wir behalten uns grundsatzlich vor, Seminare z. Bsp. bei zu geringen Teilnehmermeldungen,
unvorhersehbaren Ereignissen wie Grol3einsatze, akute Erkrankung des Dozenten, auch
kurzfristig vor Ort abzusagen. Eventuell entstehende Ausfallkosten (z. Bsp. Lohnkosten,
Fahrtkosten...) werden nicht Gbernommen.

Es gelten die jeweils aktuellen Ausbildungs- und Prifungsverordnungen sowie die zusatzlich
geforderten Zugangsvoraussetzungen zu den Seminaren.

a. Die Ausbildungsbeauftragten der Rotkreuzgemeinschaften sowie die verantwortlichen
Fuhrungskréfte haben vor Anmeldung ihrer Helfer diese zu prifen.

b. Bei externen Kunden ist der Kunde eigenverantwortlich.

Wir behalten uns das Recht vor, bei Nichterflillung der Teilnahmevoraussetzungen den
angemeldeten Teilnehmer ohne Kostenriickerstattung vom Seminar auszuschlieRen.

Die Zustandigkeit der einzelnen Seminare, ist in der Regel mit einem Zusatz hinter dem
Seminardatum kenntlich gemacht. Nur da kann auch dann die fachliche Auskunft zu dem Seminar
erteilt werden.

Die Anmeldungen der Teilnehmer erfolgen frithzeitig Gber die jeweiligen Onlineportale der DRK
Kreisverbédnde. Abmeldungen sind grundsatzlich schriftlich vorzunehmen, die AGB’s sind zu
beachten.

Anderungen im Seminarplan hinsichtlich Seminargebiihren, Termine, Uhrzeiten, Orte... sind
jederzeit moglich und werden nicht durch eine neue Auflage des Seminarplanes veréffentlicht.
Mogliche Anderungen sind auf den Anmeldeportalen der Kreisverbande einzusehen und werden
den Teilnehmern soweit mdglich auch mitgeteilt.

Seminare, welche Uber den Katastrophenschutz abgerechnet werden kénnen, sind in einer
separaten internen Liste in den DRK-Kreisverbénden vorhanden.

Zahlungsoptionen von Seminargebuhren per EC
(NUR im Kreisverband Siegen-Wittgenstein, Bismarckstral3e 68, 57076 Siegen)
Die Seminargebihr kénnen Sie wie folgt bezahlen

You can pay the seminar fee as follows
Vous pouvez payer les frais de séminaire comme suit
S gol e 8ol pgay 285 eliSay
Seminer Uicretini agsagidaki sekilde ddeyebilirsiniz
Optate za seminarium mozna uisci¢ w nastepujacy sposéb

OnnatTy BapTiCTb CeMiHapy MOXKHa HaCTYMHUM YMHOM
r N [F :

@, girocard Barzahlung
’III‘ ¢ A
| GG ana g\
| aon || /a8 | T

| electronic cash | | electronic cash /mEm\ %”’
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3 Aktionstage & Veranstaltungen

Bitte ggf. die Termine hier kurzfristig ergédnzen und daran denken, dass sich Termine von
Veranstaltungen auch wieder a&ndern oder ganz ausfallen kénnen.

3.1 Kreisverband Siegen-Wittgenstein

- GrolRveranstaltungen
o KulturPur Hilchenbach 21.05.2026 — 26.05.2026
e Siegerlander Schiiler- u. Firmenlauf ? 15.07.2026 ? unter Vorbehalt
e Siegtal Pur -immer am 1. Sonntag im Juli- 05.07.2026
o Stadtfest Siegen -immer am letzten Augustwochenende- 28.08.—30.08.2026

3.2 Kreisverband Olpe
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3.3 MEINE persénlichen Termine
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Jahreskalender 2026
Schulferien und gesetzliche Feiertage in Nerdrhein-Westfalen
Januar Februar Marz April Mai Juni Juli August S k Oktober November De: k
0100 et 0130 0150 01 M o1Fr 01 Mo s LT 0152 010i 0100 0150 0100
Newpr Tag des Aot AlemEngen
o2 Fr N 02 o W10 02 po 025a 0200 0250 2 mi 2 Fr 02Mo s oo
- FTES
03sa 03Di 0308 03 Fr 0350 03 i 03Fr 03 Mo 0300 03sa 0306 03D
Kameiz Tager peuischen Einest
0450 o4 mi 04 M o4sa o4 Mo ¥ ) 64 Do asa 043 o4 Fr 0150 o4m 04 Fr
Fronigenram
05 Mo N 05 Do 0500 0550 050 05 Fr 0550 05 Mi 055a 05 Mo et s po 0552
08 Di o8 Fr o8 Fr s Mo R o5 06sa o8Mo %2 o6 0o 0650 08 i o8 Fr 06 So.
Ostzmoniag
o7 M o7 sa 07sa o 07 Do 0730 o7 07 Fr 07Sa 07 Mo
o8 Do 0850 0850 e M oe Fr 08 Mo Y 08 52 08 Di 08 Do, 08 s0 08D
B Fr 08 Mo T 00 Mo 1 oa po sa 08 Di 0200 09 S0 oa mi 08 Fr taMo W oo
1053 100i 100i 10Fr 1050 oM 105 1000 ] 4000 1052 100i 1000
1150 1w M 11sa 1Mo Wl po 115a 1o 1Er 1150 1 1Er
- ZEIR - 2 2 3 5 o
2Mo 1200 1200 1250 20 12Fr 1250 120 1253 1200 1200 128a
1300 13Fr 135 13m0 ] EETT 13sa 13Mo 2 43 po 1350 1a0i 125 1350
M 14sa 14532 140i 1400 1450 1400 14Fr Mo ks BT 145a 14 M0
Chwet rmmerant
1500 1550 1550 150 15 Fr 15 Mo Rkl EET 1553 15Di 15 Do 1550 1508
oFr 18 Mo % e Mo 2 e 0o 1652 180 1600 1650 oM 18 Fr 18 Mo bl RETVY
17sa 700 17 0i 7E 1750 7 17 7m0 3] 17 0o 175a 1708 1700
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

5.1 Erste-Hilfe-Ausbildung 9 UE &45 Minuten

Die Erste-Hilfe-Ausbildung wendet sich grundsatzlich an alle Interessierten, da keinerlei Vorkenntnisse
erforderlich sind. Die hohe Anzahl von Notféllen in den verschiedensten Bereichen macht es dringend
notwendig, moglichst viele Ersthelfer auszubilden. In diesem Lehrgang werden - anhand von Beispielen
- alle wichtigen NotfallmaRnahmen erarbeitet. Viele praktische Ubungen machen Sie sicher fiir den Fall
der Falle. Dieser Lehrgang richtet sich auch an betriebliche Ersthelfer, Studierende, Vorbereitungsdienst
im Lehramt, Ubungs- und Gruppenleiter sowie alle Filhrerscheinbewerber.

Seminargebuhr extern: € 65,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke
Seminarbeginn: 08:00 Uhr

5.2 Erste-Hilfe-Fortbildung 9 UE &45 Minuten

Das Seminar Erste-Hilfe Fortbildung dient zur Erinnerung und Auffrischung von Inhalten eines Erste-Hilfe-
Kurses. In der Fortbildung werden Kenntnisse und Ubungen aus der Ersten Hilfe wiederholt und vertieft.
Insbesondere auf die Herz-Lungen-Wiederbelebung wird verstérkt eingegangen. Sie haben umfangreiche
Ubungsméglichkeiten. Das Training ist somit als Auffrischung gedacht. Er baut auf den Kenntnissen aus
dem Erste-Hilfe-Lehrgang auf, daher darf der letzte Erste-Hilfe-Lehrgang nicht langer als 2 Jahre
zuriickliegen. Teilnehmerwiinsche kénnen teilweise berticksichtigt werden und Sie haben umfangreiche
Ubungsmaoglichkeiten.

Seminargebuhr extern: € 65,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke
Seminarbeginn: 08:00 Uhr

5.3 Aus-/ Fortbildung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen fir Kinder 9 UE & 45 Minuten

Die Aus- und Fortbildung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen wendet sich speziell an
Erzieherinnen und Erzieher, sowie Kindertagespflegepersonen. Es werden keinerlei Vorkenntnisse
bendtigt. Bei diesem Lehrgang werden Sie in der Durchfiihrung der richtigen MaRnahmen bei
Kindernotfallen geschult. Sie erlernen die Versorgung bedrohlicher Blutungen bei Kindern, aber auch die
lebensrettenden Sofortmal3nahmen, die bei Atemstorungen und Stérungen des Herz-Kreislaufsystems zu
treffen sind.

Seminargebuihr extern: € 65,00 oder vorhandene Gutscheine / BG Vordrucke
Seminarbeginn: 08:00 Uhr

5.4 Erste-Hilfe am Kind 9 UE & 45 Minuten

Kinder- und Sauglingsnotfélle stellen eine besondere Herausforderung dar. Dieses Angebot richtet sich
Uberwiegend an Eltern, Tagesmditter und Einrichtungen wie Kindertagesstéatten. Hier werden zahlreiche
Notfalle besprochen und wichtige Hilfsmalinahmen bei Kindernotféllen kdnnen ausreichend geuibt
werden.

Seminargebihr extern: € 65,00
Seminarbeginn: 08:00 Uhr
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

5.5 Notfalltraining ,,Sauglinge* 4 UE & 45 Minuten

Fur Eltern, GroReltern, Babysitter und Interessierte

Themen: - Allgemeine Notfallmal3nahmen
- Stérung Bewusstsein
- Stérung der Atmung
- Kreislaufstillstand
- Sturz vom Wickeltisch
- Ploétzlicher Kindstod

Seminargebihr extern: €45,00
Seminarbeginn: 18:00 Uhr
Anmeldelink:

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen.html

5.6 Notfalltraining ,,Kleinkinder“ 4 UE a 45 Minuten

Fur Eltern, GroR3eltern, Babysitter und Interessierte

Themen: - Allgemeine Notfallmal3nahmen
- Stérung Bewusstsein
- Stérung der Atmung
- Kreislaufstillstand

- Hyperglykadmie
Seminargeblhr extern: € 45,00
Seminarbeginn: 18:00 Uhr

Anmeldelink:
https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/erste-hilfe/spezielle-zielgruppen.html

5.7 Ausbildung zum Babysitter 9 UE & 45 Minuten

Seid ihr Schilerinnen und Schiler und mdchtet euer Taschengeld aufbessern oder plant, nach der Schule
als Au-Pair ins Ausland zu gehen? Sie als Eltern mdchten in der Betreuung Ihrer Kinder oder der Kinder

aus dem Bekanntenkreis bei Not- und Krankheitsfallen sicher handeln kénnen? Sind Sie Grol3eltern und

mdchten lhre Kenntnisse und Fahigkeiten fir die Betreuung Ihrer Enkelkinder oder als Wunschoma/-opa
auffrischen? Dann ist unser Angebot genau das Richtige fir Sie!

Seminargebuhr extern: € 65,00
Seminarbeginn: 08:00 Uhr
Anmeldelink:

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/babysitter-fuehrerschein.html
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

5.8 Erste-Hilfe Fresh up (2 UE oder 4 UE je nach Absprache)

Vor Jahren in der Ersten Hilfe geschult, aber eigentlich schon wieder vieles vergessen. Fir alle
Wissbegierigen, die ihre Kenntnisse in Erste Hilfe auffrischen wollen, empfehlen wir die Teilnahme an
einen Erste-Hilfe Fresh up Kurs. Ziel dieses Lehrgangs ist es, anhand von Fallbeispielen und praktischen
Ubungen die wichtigsten Verhaltensregeln und Lebensrettenden SofortmaRnahmen zu trainieren.

Seminargebihr extern: € 25,00 fur 2 UE € 45,00 fur 4 UE
Seminarbeginn: nach Absprache

5.9 Erste-Hilfe fuir Sportgruppen 16 UE & 45 Minuten

Dies ist ein Kurs fiur Sportler, Trainer, Ubungsleiter, Betreuer, Sportlehrer, Masseure, Funktionare usw. -
kurz far alle, die sich im Rahmen ihrer beruflichen oder freizeitlichen Sportaustibung fir Erste Hilfe
interessieren.

Seminargebihr extern: € 130,00
ODER 1 Gutschein von der VBG zzgl. € 65,00 pro TN

Seminarbeginn: 08:00 Uhr

5.10 Erste-Hilfe-Ausbildung 9 UE mit Zusatzthemen Qutdoor 9 UE (18 UE) & 45 Minuten

Gestartet wird mit einer Erste-Hilfe-Ausbildung, welche sich nach dem derzeitig gultigen Curriculum der
Ersten-Hilfe Ausbildung richtet und 9 UE umfasst. Am zweiten Tag der Ausbildung werden durch die
erfahrenen Fachausbilder begleitete Ausbildungen mit realistischen Fallbeispielen, die in der freien Natur
geubt werden, erweitert. Die Schwerpunkte liegen insbesondere bei Verletzungen und Notfallen im Freien
mit besonderen Herausforderungen an das vorhandene Material, Witterung sowie Lagerungs- und
Tragetechniken.

Seminargeblhr extern: nach Absprache
Seminarbeginn: 08:00 Uhr

5.11 Erste-Hilfe am Hund 6 UE & 45 Minuten --- N E U in Siegen-Wittgenstein ----

Jeder Mensch, der einen Hund besitzt oder Umgang mit Hunden pflegt — sei es beruflich oder in der
Freizeit —, sollte in der Lage sein, im Ernstfall Erste Hilfe am Hund leisten zu kdnnen. Je nach MalRnahme
und Gemdt lhres Hundes kénnen Sie diese Techniken privat zu Hause auch an ihrem gesunden Hund
tben, um diese im Notfall schnell und sicher zu beherrschen. Im_Seminar_uben wir ausschliefllich an

Dummys. Hunde dirfen zum Seminar grundsatzlich nicht mitgebracht werden!

Seminargebiihr extern: € 55,00 Hucnen D0
Seminarbeginn: SA 09:00 Uhr - bis ca. 15:00 Uhr el &

v
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

6.1 Fortbildungen fur Entlastungsdienste 5 h (Einzeltage)

Die Fortbildungen entsprechen dem 8§ 43b, § 53c und 8§ 45 SGB XI Betreuungskrafte und werden mit
nachfolgend aktuellen Themen durchgefihrt.

Seminarbeginn: FR 08:00 Uhr

Seminargebihr extern: € 65,00
Lifel Nr. Datum Thema
Nr.

1 8576 | 16.01.26 Verwirrtheitszustande, Demenzielle Erkrankungen

2 8577 | 06.02.26 Depression und Sucht bei élteren Menschen

Kultursensible Betreuungsarbeit in der Altenpflege, Was bedeutet Kultur?

3 8578 | 13.03.26 Versorgung in den verschiedenen Religionen, Reflexion der Praxis

Aufbau und Funktion unseres Gehirns, Ziele des Gedachtnistrainings,

4 8579 | 24.04.26 Bewegungstibungen um das Gehirn zu aktivieren

Begleitung am Lebensende, Kérperliche, Seelische- und Geistige

5 8580 | 08.05.26 Herausforderungen, Mdgliche physische Veranderungen vor dem Tod

Lebensraum Altere — Lebensraum Bett, Bediirfnisse und Wiinsche wahrnehmen,

6 8581 | 12.06.26 Bedurfnis orientierte Alltagsgestaltung, Kreativer Tag mit neuen Impulsen

Umgang mit herausforderndem Verhalten, Ermittlung des Wohlbefindens,

! 8582 | 10.07.26 Zusammenarbeit Pflege-, Betreuungskrafte mit den Angehdrigen

8 8583 | 04.09 26 Sturzpravention, Selbstfiirsorge und Stressmanagement

Dienstleistungen fur Pflegebedurftige, Einkaufshilfen, Haushaltshilfen, Essen auf

9 8584 | 25.09.26 Réadern, Besuchs- und Begleitdienste, Hausnotruf

Aufbau und Funktion unseres Gehirns, Ziele des Gedachtnistrainings,

10 8585 | 09.10.26 Bewegungsiibungen um das Gehirn zu aktivieren

11 8586 | 06.11.26 Was ist Alltagsbegleitung, Rechtliche und organisatorische Grundlagen

12 8587 | 11.12.26 Sturzpravention, Selbstflrsorge und Stressmanagement

6.2 Fortbildungen fiur Entlastungsdienste 16 h (Block-Wochenende)

Die Fortbildungen entsprechen dem § 43b, § 53c und 8§ 45 SGB XI Betreuungskréfte und werden mit
nachfolgend aktuellen Themen durchgefinhrt.

Seminarbeginn: SA 08:00 Uhr
Seminargebuhr extern: € 160,00
II\];? Nr. Datum Thema

Was ist Alltagsbegleitung, Rechtliche und organisatorische Grundlagen,

Tii'lo\l 18.07.26 Ba_siswissen Uber K_ranl_<heiten und Behinderungsarten, Umgang mit
8588 K_rlseq und Notfallsnuatlonen_ _
SA Situation pflegender Ang(_eh('jrlger, Kommunlkatlon und
Teil 2 01.08.26 Gesprachsfuhrung, Konfliktverhalten bei Gewalt

Wahrnehmung und Beobachten
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes

Seminarplan 2026

Kreuz

7 Helfergrundausbildungen fur RK-Helfer

7.1.1 Das Rotkreuzseminar — Einstieg in die Rotkreuzarbeit - 8 UE

Information zum Seminar. Das Rotkreuzseminar ist ein interessanter Einstieg in die alltagliche

Rotkreuzarbeit, fur alle ehrenamtlichen Helfer sowie allen hauptamtlichen
Mitarbeiter im DRK, unabhangig von ihrer Tatigkeit und Stellung.
Wichtig ist zu wissen, dass vor dem Besuch einer Fachdienstausbildung im
DRK, dieses Seminar als Zugangsvoraussetzung benétigt wird.

Seminarbeginn Siegen: SA 08:00 Uhr

Seminarbeginn Olpe:

Nr./Termin/Ort:

SA 08:30 Uhr

8556 /17.01.26 Siegen
8575/07.11.26 Siegen

Rotkreuz-Einfihrungsseminar

(8 UE a 45 Minuten)

ARPI-Nr.
Stand: 07/2021

Thementbersicht Dauer

Entsprechend
dem
Themenkatalog

e Seminarer6ffnung

¢ Die Entstehung und Geschichte der Interna-
tionalen Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung

e Das humanitare Vélkerrecht

e Die Grundsatze

e Die Internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-
Bewegung

e Der Aufbau des DRK

¢ Die Aufgabenfelder im DRK

e Die finf Gemeinschaften im DRK

e Die Zusammenarbeit im DRK

e Seminarabschluss

2026 / Version 2.0
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

7.1.2 Das Rotkreuzseminar — Aufbau in die Rotkreuzarbeit fur Fihrungs- u. Leitungskréfte - 8 UE

Information zum Seminar: Das Rotkreuz-Aufbauseminar richtet sich vor allem an Leitungs- und
Fuhrungskréfte aller Gemeinschaften. Im Rotkreuz-Aufbauseminar werden
die Inhalte des Rotkreuz-Einfihrungsseminars vertieft und erweitert. Die
Teilnehmer setzen sich im Hinblick auf eine Tatigkeit als Leitungs-
[Fuhrungskraft konstruktiv mit Aufgaben, Strukturen und Regelungen des
Roten Kreuzes auseinander.

Voraussetzung: Abgeschlossenes ,Rotkreuz-Einfihrungsseminar®

Seminarbeginn Siegen: SA 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8559 /14.02.26 Siegen

Rotkreuz-Aufbauseminar

(8 UE a 45 Minuten)

ARPI-N.r. Themeniibersicht Dauer
Stand:
e Seminarer6ffnung
Entsprechend o
dem aktuell keine Inhalte verfugbar
Themenkatalog .
e Seminarabschluss

7.1.3 Ausschnitte aus dem RK-Einfihrungsseminar fir neue hauptamtliche Mitarbeiter im KV
Olpe

Seminarbeginn Olpe: 14:00 Uhr — 16:00 Uhr
Nr./Termin/Ort:
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

7.2 Einsatzkraftegrundausbildung — Sanitatsdienst — 9 UE

Information zum Seminar:  FUr alle Helfer in Einsatzformationen. Die Helfergrundausbildung erweiterter
Sanitatsdienst verfolgt das Ziel, den Teilnehmern Kenntnisse Uber den
Ablauf eines Sanitatseinsatzes im DRK zu vermitteln und sie zu beféhigen,
unter Anleitung mitwirken zu kénnen.

Seminarbeginn Siegen: SA 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8557 /31.01.26 Siegen

Einsatzkraftegrundausbildung Sanitatsdienst

(9 UE a 45 Minuten)

StaﬁdRzpcl)_?’\/g.()21 Thementibersicht Dauer
120 BegriflRung/Einfihrung in den Lehrgang 0,5
121 Uberblick Gber den Sanitatsdienst 1,25
122 Patientenorientierte Betreuung 0,75
123 Erhebung und Dokumentation des Patientenzustandes 1
124 Praktische Ubung: Messung von Puls und Blutdruck 1
125 Symptomorientierte Lagerungsarten 0,5
126 Weitere Symptomorientierte Lagerungsarten 0,5
127 Wiederbelebung mit dem AED 0,25
128 Wiederbelebung mit anderen Hilfsmitteln 0,25
129 Stationsibung: 1

Wiederholung und Festigung sanitatsdienstlicher MalRhahmen
130 Umgang mit der Trage 0,75
131 Stationsiibung: Umgang mit der Trage 1
132 Abschluss und Ausblick 0,25
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Ausbildungsverbund
DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe
Seminarplan 2026

Deutsches
Rotes
Kreuz

7.3 Einsatzkraftegrundausbildung—Einsatz inkl. Zivil- und Bevolkerungsschutz 10 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Seminarbeginn Siegen: SA 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort;

8565 /07.03.26 Siegen

Einsatzkraftegrundausbildung Einsatz

mit

Zusatzthema Zivil- und Bevdlkerungsschutz
(10 UE a 45 Minuten)

ARPI-Nr. N .
Stand: 7/2021 Thementubersicht Dauer
100 Einflhrung in den Lehrgang, Einsatzanlasse 0,5
101 Nichtpolizeiliche Gefahrenabwehr in NRW 2,0
102 Fuhrungsorganisation 1,0
103 Vor- und Nachbereitung von Einséatzen 3,0
104 Gefahren der Einsatzstelle, UnfallverhiitungsmafRnahmen und
e . 1,0
Arbeitssicherheit
105 Lehrgangsabschluss 0,5
Rechtlichen Grundlagen und die Rahmenbedingungen des
Zusatzthema | Zivilschutzes, Aufgabenbereiche, Ausstattungskonzepte des 2,0
Bundes, Vdlkerrechtliche Stellung, Genfer Abkommen,
Mitwirkung im Bevolkerungsschutz.
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

7.4 Einsatzkraftegrundausbildung — Betreuungsdienst — 10 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Seminarbeginn Siegen: FR 18.00 Uhr SA 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort; 8564/ FR 27.02.26 Siegen
SA 28.02.26 Siegen

Einsatzkraftegrundausbildung Betreuungsdienst

(10 UE a 55 Minuten)

Staﬁgzpcl)-?'\/g@l Themeniibersicht Dauer
140 Einfihrung und betreuungsdienstliche Einsatzanlasse 60 min
141 Aufbau und Struktur des Betreuungsdienstes 70 min
142 Durchfiihren von Betreuungsmafinahmen 125 min
143 Betreiben von Ausgabestellen 55 min
144 Mitwirken bei Unterbringungsmaf3nahmen 55 min
145 Psychische Belastung im Einsatz. 55 min
147 Begleitung von Personentransporten Abschluss 90 min
146 Abschluss 55 min
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

7.5 Einsatzkraftegrundausbildung — Technik & Sicherheit — 8 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Seminarbeginn Siegen: FR 18.00 Uhr SA 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8570/ FR 29.05.26 Siegen
SA 30.05.26 Siegen

Einsatzkraftegrundausbildung Technik und Sicherheit

(8 UE a 45 Minuten)

ARPI-Nr. . ,
Stand: 07/2021 Thementbersicht Dauer
160 Einfuhrung und Beschreibung des Fachdienstes Technik und 0,5
Sicherheit
161 Gefahren an der Einsatzstelle und Unfallverhiitung 1
162 Umweltschutz 0,5
163 Brandschutz 1
164 Handwerkzeuge und Arbeitsmittel 1
165 Mitfahren auf Einsatzfahrzeugen 1
166 Umgang mit Strom und elektrischem Geréat 0,5
167 Zeltbau 1,5
168 Gefahrstoffe im DRK 0,5
169 Lehrgangsabschluss 0,5
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

7.6 Grundausbildung — CRBN 24 UE zzgl. DEKON V 8 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Voraussetzung: Helfer mussen eine giltige G 26.2 Untersuchung vorweisen!
Seminarbeginn Siegen: FR 18.00 Uhr SA 08:00 Uhr
Nr./Termin/Ort: 8558/ SA 07.02.26 GA CBRN Siegen

SO 08.02.26 GA CBRN Siegen
FR 17.04.26 GA CBRN Siegen
SA 18.04.26 GA CBRN Siegen

Grundausbildung CRBN - 19 UE a 45 Minuten

ARPI-Nr. . .
Stand: 07/2021 Themenubersicht Block | Dauer
180 EinfUhrung in den Lehrgang und Organisatorisches 1
181 Allgemeine Grundlagen 2

- ABC-Gefahren
- Arten und Quellen

182 ABC-Gefahrstoffe - Freisetzung
- Ausbreitung 1
- Aufnahme
183 Kennzeichnung von ABC Gefahren und ABC-Gefahrstoffen 1
184 Systeme der pers. Schutzausristung (PSA) 1
185 praktischer Umgang mit der pers. Schutzausriistung (PSA) 5
186 ABC Einsatzlehre 6
187 Psychologische Aspekte bei Einsatzlagen 1
188 Abschluss ABC 1
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DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
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8.1 Medizinische Task Force (MTF) — Funktion- und Arbeitsweise 8 UE

Information zum Seminar:  Kennen der Grundlage des Bevolkerungsschutzes, Kennen und erlautern
die Aufbauorganisation der MTF, Beschreiben der Ablauforganisation der
MTF, Beschreiben der spezifischen Aufgaben und Funktionen der MTF, und
ordnen diese den unterschiedlichen Einsatzkraften der MTF zu.

Seminarbeginn Siegen: 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8805/18.04.2026  Siegen
8808/14.11.2026  Siegen

8.2 Medizinische Task Force (MTF) — Allgem. Zivilschutzgrundlagen 3 UE

Information zum Seminar:  Rechtlichen Grundlagen und die Rahmenbedingungen des Zivilschutzes,
Aufgabenbereiche, Ausstattungskonzepte des Bundes, Voélkerrechtliche
Stellung, Genfer Abkommen, Mitwirkung im Bevdlkerungsschutz.

I Hinwels: Ab 2026 werden bereits im Seminar ,EKA Einsatz” allgemeine Zivilschutz-

grundlagen direkt mit aufgenommen/erganzt, sodass dieses dann insgesamt
10 UE betragt.

Seminarbeginn Siegen: 18:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8806/ 04.03.2026  Siegen

8807 /14.10.2026  Siegen NEUER Termin

8.3 Medizinische Task Force (MTF) — Psych. EH 2 UE

Information zum Seminar:  Ordnen die psychische Erste Hilfe in den Rahmen der Psychosozialen
Notfallversorgung ein. Kennen und erlautern die Notwendigkeit der
Psychischen Erste Hilfe unter Bertcksichtigung der besonderen
Bedingungen des Einsatzes einer MTF. Wenden MalRRnahmen zum
psychologisch angemessenen Umgang mit Betroffenen an.

Seminarbeginn Siegen: 18:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8809/18.03.2026  Siegen
8810/25.11.2026  Siegen
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8.4 Medizinische Task Force (MTF) — PSNV Préavention im Einsatz 2 UE

Information zum Seminar:

Seminarbeginn Siegen:

Nr./Termin/Ort;

Beschreiben und erlautern psychosoziale Belastungen und deren Ursachen
und Auswirkungen. Wenden mdogliche Bewaltigungsstrategien an und
nutzen Unterstitzungsangebote.

18.00 Uhr

8803 / MI 04.02.2026 Siegen
8804 / MI 23.09.2026 Siegen

8.5 Dekontaminationszuq fir Verletzte 35 UE

Voraussetzung:

Information zum Seminar:

Seminarbeginn Siegen:

Nr./Termin/Ort:

2026 / Version 2.0

Erfolgreich abgeschlossene CBRN Ausbildung

Die Helfer erlangen hier Kenntnisse zur Aufbau- und Ablauforganisation
einschlieBlich der MaBBnhahmen zur Dekontamination und medizinischen
Versorgung sowie Befahigung zur Wahrnehmung der Aufgabe bei einer
Dekontamination Verletzter im Einsatz einer Medizinischen Task Force.

SA + SO 08.00 Uhr

8802 / SA 30.05.2026 + SO 31.05.2026  Siegen
SA 13.06.2026 + SO 14.06.2026  Siegen
SA 20.06.2026 + SO 21.06.2026  Siegen
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

9.1 Fachdienstausbildung Sanitatsdienst 64 UE & 45 Minuten zzgl. 1-2 Tage Prufung

Information zum Seminar:  Es wird grundsétzlich die 64UE umfassende Ausbildung zzgl. einer Prifung
gem. Ordnung fir die Aus-, Fort- und Weiterbildung (Teil: Sanitats-
ausbildung/Prifungsordnung) im Deutschen Roten Kreuz vom 01l1.Januar
2023 mit den Anpassungen des DRK-LV WL durchgefthrt.

Voraussetzung: Erste-Hilfe-Grundausbildung oder Erste-Hilfe-Fortbildung oder Einsatz-
kraftegrundausbildung Sanitatsdienst, nicht alter als 12 Monate vor
Seminarbeginn.

Hinweis: Bei Zulassung von Personen unter 16 Jahren, kann dieses Seminar nicht
als Einstieg in die Rettungshelferausbildung gelten.

Max. Fehlzeit: 10 %, das entspricht 6 UE

Die 64 UE umfassende Sanitatsdienstausbildung schlief3t mit einer Prifung ab (voraussetzung der Teilnahme ist
die vollstandige Absolvierung der Fachdienstausbildung SAN), welche wie folgt aufgeteilt ist:

1. Theoretische Prifung

...welche als schriftliche, mundliche oder als Online-Prufung durchzufuhren ist. In der Regel werden wir
eine Klausur im Antwort-Auswahlverfahren durchfiihren.

2. Praktische Prifung

Teill Fachbereich max. Zeit

Teil 1: Praktische Prufung Reanimation (Zweihelferverfahren inkl. AED in 2 Durchgangen) 2x10 Min.
Teil 2: Praktische Prufung Fallbeispiel — Internistisch 20 Min.
Teil 3: Praktische Prifung Fallbeispiel — traumatologisch 20 Min.

Weitere Regelungen sind der jeweils aktuellen Prifungsordnung zu entnehmen.

Seminargebihr extern: € 999,00

-Wittgenstein. Bitte zeitnah Uber eure OV-Leitung anmelden, da max. 14 Platze zur Verfigung
gestellt werden kénnen.

Seminarzeit: MO - FR von 08:00 Uhr bis 16:30 Uhr inkl. Mittagsverpflegung
Nr./Termin/Ort: 8838/19.10.2026 — 23.10.2026 Woche 1 Siegen
26.10.2026 — 28.10.2026  Woche 2 Siegen

29.10.2026 + 30.10.2026  Woche 2/ Prufung Siegen
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Ausbildungsverbund

DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe
Seminarplan 2026

Deutsches
Rotes
Kreuz

Sanitatsdienstausbildung 2026

Grobe Thementubersicht

Tag 1

Seminareinstieg

1min_Die 1. Minute an Patient*innen

1min 1.1 Herangehen an eine Notfallsituation: Sicherheit und Lage

1min 1.2 Skills: Bewusstlose Patient*innen - Reanimation oder Seitenlage?
1min 1.3 Skills: Wache Patient*innen - schneller Uberblick

1min 1.4 Teambesprechung (10 fiir 10) und Lagemeldung

1min 2 Skills: Bedrohliche Blutungen stillen

M.1 Hygiene

M.1.1 Skills: Praktische HygienemafRnahmen

M.1.2 Skills: Hygiene- und Hautschutzplan

M.1.3 Medizinische Grundlagen: Hygiene und Krankheitserreger

Tag 2

1min 3 Skills: Reanimation und AED
1min 4 Skills: Seitenlage
1min 5 Zusammenfassung

Tag 3

Stationsausbildung: Wiederholung der Inhalte an bewusstlosen Patienten/innen

ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen
=> A-Probleme — Airway

Tag 4

ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen
=> B-Probleme — Breathing

M.2 Rechtsfragen

M.2.1 Rechtsfragen: Pflicht zur Hilfeleistung
M.2.2 Verschwiegenheit

M.2.3 Medizinprodukterecht

M.3 Rettungstechniken
M.3.1 Skills: Rettung aus dem Gefahrenbereich
M.3.2 Skills: Patiententransport mit der Trage

Tag 5

ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen
=> C-Probleme — Circulation

Tag 6

ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen
=> D-Probleme — Disability

M.4 Die DRK Sanitatskraft

M.4.1 Eigenschaften von DRK-Sanitétskréaften

M.4.2 Ausstattung und Auftreten von DRK-Sanitatskréaften
M.4.3 Personliche Schutzausriistung

M.5 Psychisch belastende Situationen
M.5.1 Psychische Belastungssituationen von Betroffenen (PSNV-B)
M.5.2 Stressbewaltigung fir Einsatzkrafte (PSNV-E)

Tag 7

ABCDE Strukturiertes Vorgehen an Patienten/innen
=> E-Probleme — Exposure/Environment

Tag 8

Stationsausbildung: Wiederholung der Immobilisierungstechniken
E.3 E-Probleme im Detail
Thermische Schaden

Tag 9

Prifung und Seminarabschluss (je nach TN-Anzahl sind 2 Tage Prifung vorgesehen)

Tag 10

Prifung und Seminarabschluss (je nach TN-Anzahl sind 2 Tage Prifung vorgesehen)

2026 / Version 2.0
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

9.2 Fachdienstausbildung — Betreuungsdienst — 44 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Seminarbeginn: FR 18:30 Uhr SA/SO 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8574/ SA 26.09.26 + SO 27.09.26 Siegen
SA 17.10.26 + SO 18.10.26 Siegen
SA 24.10.26 + SO 25.10.26 Siegen

Fachdienstausbildung Betreuungsdienst

(44 UE & 45 Minuten)

StaﬁdRzpcl)_?’\/g.()21 Themeniibersicht Dauer
600 Lehrgangseréffnung, Begriflung, Organisatorisches 1
601 Der Betreuungsdienst im DRK 2
602 Aufgaben / Strukturen des Betreuungsdienstes 2
603 Die Ausstattung des Betreuungsdienstes 8
604 Der Einsatzablauf des Betreuungsdienstes 6
605 MafRnahmen des Betreuungsdienstes 9
606 Die Betreuung Betroffener 9
607 Kdrperliche und seelische Belastungen im Einsatz 3
608 V_ernet_zung des Betreuungsdienstes im komplexen 5

Hilfeleistungssystem
609 Lehrgangsabschluss 2

HINWEIS: Das Thema ,Begleitung von Transporten muss an einem Dienstabend geschult werden.
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

9.3 Zusatzausbildung Verpflegungsmodul 1 und Verpflegungsmodul 2 —insges. 16 UE

Information zum Seminar:  FUr alle Helfer in Einsatzformationen, speziell der Betr.-Gruppen

Seminarbeginn: SA/SO 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8572/ SA 13.06.26 Siegen
SO 14.06.26 Siegen

Zusatzausbildung Verpflegungsmodul

(16 UE a 45 Minuten)

Themenibersicht Dauer
Einsatzgrundlagen 4
Rollcontainer und Ausstattung 4
Beladung und Entladung des Betreuungs- LKW 4
Auf- und Abbau des VPM 4
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DRK Kreisverbande Siegen-Wittgenstein und Olpe

Seminarplan 2026

Deutsches
Rotes
Kreuz

9.4 Zusatzausbildung PSNV-G - 16 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Seminarbeginn:

Nr./Termin/Ort;

MI 18:30 Uhr SA 08:00 Uhr

8569/ MI 06.05.26 Siegen
MI 13.05.26 Siegen
SA 09.05.26 Siegen

Zusatzausbildung PSNV-G

(16 UE a 45 Minuten)

Staﬁ?:Ptl)}’\/lgi)Zl Themeniibersicht Dauer
660 Einfihrung und Hinfihrung 0,50
661 Selbstverstéandnis und Grundhaltung von PSNV und DRK 1
662 Mdgliche Reaktionen in akuten Notlagen 1
663 Grundlagen der Kommunikation 4
664 Elemente einer psychosozialen Betreuung 3
665 Psychiatrische Notfélle 1
666 Grundlagen der Psychotraumatologie 2
667 Selbstschutz und Psychohygiene 3
668 Abschluss und Ausblick 0,25
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

9.5 Fachdienstausbildung — Technik und Sicherheit — 24 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Seminarbeginn: SA/SO 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8571/ SA 27.06.26 Siegen
SO 28.06.26 Siegen
SA 11.07.26 Siegen

Fachdienstausbildung Technik und Sicherheit

(24 UE & 45 Minuten)

StaﬁdR:P(I)-?l\llg-OZl Themeniibersicht Dauer
520 Lehrgangseréffnung und Einstieg 1
521 Gefahren an der Einsatzstelle und Unfallverhiitung 3
522 Einsatzanhanger Technik 1
523 Handwerkzeuge und Leitern und Tritte 2
524 Unterweisung in Fliissiggas 2
525 Brandschutz 1
526 Umweltschutz 1
527 Zeltbau 4
528 Einsatzfahrzeuge 3
529 Wasserversorgung und Wasserentsorgung 1
530 Gefahrstoffe 3
531 Koch- und Heizgerate 1
532 Lehrgangsabschluss 1
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

9.6 Zusatzausbildung — Stromversorgung im Einsatz — 16 UE

Information zum Seminar:  Fir alle Helfer in Einsatzformationen

Seminarbeginn Siegen: SA/SO 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8572/ SA05.09.26 Siegen ’

Stromversorgung im Einsatz

(16 UE a 45 Minuten)

StaﬁdR:P(I)}l\/g@l Thementibersicht Dauer
500 Grundlagen der Elektrotechnik 2
501 Stromversorgung aus Batterien und Akkumulatoren 2
502 Stromversorgung aus dem 6ffentlichen Netz 3
503 Stromversorgung aus einer Netzersatzanlage 5
504 Erstellen von Verteilernetzen 1
505 Erforderliche Eigenschaften von elektrischen Betriebsmitteln 2
506 Erfolgskontrolle 1
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Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

9.7 Sprechfunkausbildung — 16 UE

Information zum Seminar:  Pflichtausbildung fur alle Helfer im DRK gem. des Bildungs- und
Qualifizierungsplan des DRK Landesverbandes Westfalen-Lippe e.V.

Seminarbeginn Siegen: FR 18:30 Uhr SA/SO 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8566 / FR 20.03.26 Siegen
SA 21.03.26 Siegen
SO 22.03.26 Siegen

Sprechfunkausbildung
(16 UE & 45 Minuten)

StaﬁdRzpcl)_?’\/I;(ml Modul Themeniibersicht Dauer
Modul A - 800 Allgemein Lehrgangseroffnung 1
Modul A — 801 Allgemein Grundlagen 2
Modul A — 802 Allgemein Sprechfunkbetrieb 3
Modul A — 803 Allgemein Funkrufnamen 1
Modul A — 804 Allgemein Navigation 1
Modul C — 807 Digitalfunk Organisation 2
Modul C — 808 Digitalfunk Betriebsarten 15
Modul C — 809 Digitalfunk Fleetmapping 0,5
Modul C — 810 Digitalfunk Geréatekunde 3
Modul C — 811 Digitalfunk Lehrgangsabschluss 1

2026 / Version 2.0 Seite 33 von 55



Ausbildungsverbund Deutsches
DRK Kreisverbéande Siegen-Wittgenstein und Olpe Rotes
Seminarplan 2026 Kreuz

10.1 Fortbildungen fiir Fihrungskrafte der Einsatzeinheiten in SiWi

Uhrzeit SA 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: 8560/ 14.02.26 Siegen
8561 / 09.05.26 Siegen
8562 / 04.07.26 Siegen
8563 /10.10.26 Siegen

10.2 Fortbildungen fir Helfer der einzelnen Fachdienste im Kreis Siegen-Wittgenstein

Seminarbeginn: MI 18:30 Uhr
SA /SO 09:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: keine Vorplanung

10.3 Fortbildung NUR fiir Sanitdtshelfer mit abgeschlossener SAN-Ausbildung

Es missen Modul 1 und Modul 2 im Laufe des Jahres absolviert werden.
Seminarbeginn: SA 08:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: MODUL 1: CPR, XABCDE, 1. Minute...

8550/ SA 10.01.26 Siegen
8552/ SA 07.02.26 Siegen
8554/ SA 17.10.26 Siegen
8551/ SA 24.01.26 Siegen
8553/ SA 19.09.26 Siegen

8555/ SA 31.10.26 Siegen

Fortbildung

lebenslang
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11.1 Ausbildung zum Rettungshelfer NRW 80 UE & 45 Minuten zzgl. 80h Ausb. RettWache

Information zum Seminar:

Zulassungsvoraussetzung:

Seminargebihr extern:

Seminarbeginn Siegen:

Nr./Termin/Ort:

2026 / Version 2.0

Die Ausbildung richtet sich nach der neuen RettAPrvVO, welche sich im Ablauf wie
folgt darstellt.

Ausb.-Abschnitt 1 80UE - Theoretische Ausbildung mit Prifung
[Prifung: schriftlicher Teil und fachpraktischer Teil]

Ausb.-Abschnitt 2 80h - Rettungswachenausbildung

Nach Vorlage der erfolgreichen Ausbildungsabschnitte 1 mit Priifung sowie Ausbildungs-
abschnitt 2, kann das Zeugnis beantragt/ausgehéndigt werden.

§ 5 RettAPrvO

(1) Eine Person erhalt Zugang zur Ausbildung, wenn sie der Ausbildungsstatte vor
Beginn der Ausbildung folgende Nachweise vorlegt:

1. Identitdtsnachweis, zum Beispiel Personalausweis oder Reisepass, welcher zum Ausbildungsbeginn
glltig sein muss,

2. arztliches Attest zur gesundheitlichen und kdrperlichen Eignung gemaf Anlage 13 im Sinne des § 4
Absatz 2 Satz 1 des Rettungsgesetzes NRW vom 24. November 1992 (GV. NRW. S. 458) in der jeweils
geltenden Fassung, das zu Ausbildungsbeginn nicht alter als drei Monate ist.

3.Nachweis eines Hauptschulabschlusses, einer gleichwertigen Schulausbildung oder abgeschlossenen
Berufsausbildung, zum Beispiel durch Kopie des Abschlusszeugnisses oder der Berufsurkunde,

4. Nachweis, dass die betreffende Person sich nicht eines Verhaltens schuldig gemacht hat, aus dem
sich die Unzuverlassigkeit zur Ausubung der Tatigkeit als Rettungssanitaterin beziehungsweise
Rettungssanitater oder Rettungshelferin beziehungsweise Rettungshelfer ergibt, in Form des
Fuhrungszeugnisses Belegart N, welches nicht alter als drei Monate sein soll, oder eine eidesstattliche
Versicherung gemaR Anlage 14,

5. Nachweis des Sprachniveaus mindestens B2 bei nicht im Inland erworbenen Schul- beziehungsweise
Ausbildungsabschlissen.

(2) Eine Verpflichtung zur Ausbildung besteht fur die schulische Ausbildungsstatte
nicht.

€ 800,00
Die Seminargebuhr ist nach erfolgter Anmeldung direkt zu entrichten, erst danach
ist die Anmeldung unter Berlicksichtigung des § 5 RettAPrvO giiltig.

Abendschule (AS) MO+MI 17:30 Uhr SA 08:00 Uhr
8590 Siegen

31.08.2026 — 25.11.2026  MO+MI 17:30 Uhr Ausbildung
28.11.2026 SA 08:00 Uhr Prifung
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11.2 Theoretische Ausbildung zum Rettungssanitater 240 UE & 45 Minuten

Information zum Seminar:

Zulassungsvoraussetzung:

Seminargebuhr:

Seminarbeginn Siegen:

Nr./Termin/Ort:

2026 / Version 2.0

Die Ausbildung richtet sich nach der neuen RettAPrvVO, welche sich im Ablauf wie
folgt darstellt.
Ausb.-Abschnitt 1 Theoretische Ausbildung 240h mit Prufung

[Prifung muss bestanden werden, als Voraussetzung zur Teilnahme an den
weiteren Ausbildungsabschnitten]

Ausb.-Abschnitt 2 Klinische Ausbildung 80h

[Kann mit Ausb.-Abschnitt 3 in der Reihenfolge getauscht werden]
Ausb.-Abschnitt 3 Rettungswachenausbildung 160h

[Kann mit Ausb.-Abschnitt 2 in der Reihenfolge getauscht werden]
Ausb.-Abschnitt 4 Abschlusslehrgang 40h

[Muss vor Prifung stattfinden, kann nicht getauscht werden]
Ausb.-Abschnitt 5 Prifung RettSan

[schriftlicher Teil und fachpraktischer Teil]

§ 5 RettAPrvO

(1) Eine Person erhélt Zugang zur Ausbildung, wenn sie der Ausbildungsstétte vor
Beginn der Ausbildung folgende Nachweise vorlegt:

1. Identitdtsnachweis, zum Beispiel Personalausweis oder Reisepass, welcher zum Ausbildungsbeginn
gliltig sein muss,

2. arztliches Attest zur gesundheitlichen und kdrperlichen Eignung gemaf Anlage 13 im Sinne des § 4
Absatz 2 Satz 1 des Rettungsgesetzes NRW vom 24. November 1992 (GV. NRW. S. 458) in der jeweils
geltenden Fassung, das zu Ausbildungsbeginn nicht alter als drei Monate ist,

3.Nachweis eines Hauptschulabschlusses, einer gleichwertigen Schulausbildung oder abgeschlossenen
Berufsausbildung, zum Beispiel durch Kopie des Abschlusszeugnisses oder der Berufsurkunde,

4. Nachweis, dass die betreffende Person sich nicht eines Verhaltens schuldig gemacht hat, aus dem
sich die Unzuverlassigkeit zur Auslbung der Tatigkeit als Rettungssanitaterin beziehungsweise
Rettungssanitater oder Rettungshelferin beziehungsweise Rettungshelfer ergibt, in Form des
Fihrungszeugnisses Belegart N, welches nicht alter als drei Monate sein soll, oder eine eidesstattliche
Versicherung gemaR Anlage 14,

5. Nachweis des Sprachniveaus mindestens B2 bei nicht im Inland erworbenen Schul- beziehungsweise
Ausbildungsabschlissen.

(2) Eine Verpflichtung zur Ausbildung besteht fir die schulische Ausbildungsstétte
nicht.

€ 2.400,00
Die Seminargebuhr ist nach erfolgter Anmeldung direkt zu entrichten, erst danach
ist die Anmeldung unter Berlicksichtigung des § 5 RettAPrvVO gilltig.

MO - FR 08:00 Uhr

keine Vorplanung
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11.3 Abschlusslehrgang 40 UE & 45 Minuten zzgl. Priifung RettSan

Information zum Seminar:

Zulassungsvoraussetzung:

Seminargebuhr:

Seminarbeginn:

Nr./Termin/Ort;

2026 / Version 2.0

Ausb.-Abschnitt 4 Abschlusslehrgang 40 UE
und
Ausb.-Abschnitt 5 Prifung RettSan i.d.R. 3-5 Tage

Erfolgreiche Absolvierung der Ausbildungsabschnitte 1 bis 3 sowie sonstige
nach 8§ 8 RettAPrvVO geforderten Unterlagen.

€ 800,00
Die Seminargebuhr ist nach erfolgter Anmeldung direkt zu entrichten, erst danach
ist die Anmeldung unter Berucksichtigung des § 5 RettAPrvO giiltig.

Vollzeit (VZ): MO - FR 08:00 Uhr
Abendschule (AS) MO+MI 17:30 Uhr SA+SO 08:00 Uhr

keine Vorplanung
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12.1 Berufsausbildung zum Notfallsanitdter (3-jahriq)

Information zum Seminar. Der neue Beruf unterscheidet sich grundlegend von den bisherigen
Ausbildungen im Rettungsdienst. Angehende Notfallsanitater erwerben in
drei Jahren Ausbildung umfangreiche Kenntnisse zur Versorgung und zum
Transport von Notfallpatienten. Dabei erlernen Sie TherapiemalRnahmen,
welche sie in kritischen Situationen auch ohne Anwesenheit eines Arztes
eigenverantwortlich  durchfihren sollen. Verantwortungsbewusstsein,
Sorgfalt und die F&ahigkeit unter Stress Entscheidungen zu treffen, sind
Voraussetzungen fir eine berufliche Tatigkeit als Notfallsanitater. Neben
ausgepragter Teamfahigkeit ist zugleich auch die Fahigkeit zum
selbststandigen Handeln gefragt. Darlber hinaus sind kérperliche und
psychische Belastbarkeit erforderlich

Zulassungsvoraussetzung: => bei Ausbildungsbeginn
- Gesundheitliche Eignung zur Ausiibung des Berufes (arztl. Attest, max. 3
Monate)
- Nachweis Uber einen ausreichenden HEP B Impfschutz
- Nachweis Uber einen ausreichenden Masernimpfschutz
- Nachweis Ulber einen ausreichenden Tetanusimpfschutz
Amtlich beglaubigte Kopie vom Schulabschluss (mind. Realschule)
Amtlich beglaubigte Kopie des Personalausweises
Polizeiliches Fihrungszeugnis im Original

=> zur Staatlichen Prufung (Vorgaben gem. NotSanG / NotSanAPrV)

- Amtlich beglaubigte Kopie des Personalausweises

- Bescheinigung Uber die Teilnahme an den Ausbildungsveranstaltungen nach §
1 Absatz 4 (Anlage 5 NotSanAPrV)

Ausbildungsbeginn: 01.08. d.J.

Bewerbungen fir den DRK-Rettungsdienst im Kreis Siegen-Wittgenstein bitte einreichen

DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.
Personalabteilung

Bismarckstral3e 68

57076 Siegen

ODER

Online Uber das Bewerbungsportal
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13.1 Weiterbildung zur Praxisanleitung in der Ausbildung Notfallsanitater*in — 300h

Die kompetenz- und handlungsorientierte Ausbildung im Rettungsdienst, insbesondere von Notfallsanitaterinnen und
Notfallsanitatern, stellt hohe Anspriche an das ausbildende Personal auf der Lehrrettungswache und an den
Schulen. Wahrend der 300-stindigen Weiterbildung zur Praxisanleitung gem. § 3 der NotSanAPrV werden die
zukunftigen Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter qualifiziert, zielgerichtete Lernsituationen am Lernort
Lehrrettungswache zu initiieren, zu planen, durchzuflihren und zu evaluieren. Durch die Mdéglichkeit, nach der
Weiterbildung unterstiitzend an Rettungsdienstschulen tatig zu werden, kann die Verzahnung der Lernorte Schule
und Lehrrettungswache zukiinftig noch besser funktionieren.

ART DER WEITERBILDUNG
Modularisierte Funktionsweiterbildung

ZIELGRUPPE

Notfallsanitaterinnen und Notfallsanitater

- Zur Ausiibung der Téatigkeit als Praxisanleiterin / Praxisanleiter ist eine mindestens zweijdhrige Berufserfahrung
als Notfallsanitaterin bzw. Notfallsanitater notwendig und nachzuweisen

- Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter sollen vor Beginn der Ausbildung das 20. Lebensjahr vollendet haben

VORAUSSETZUNG
- Berufsurkunde NotSan als amtlich beglaubigte Kopie
- Amtlich beglaubigter und giltiger Personalausweis

Nr./Termin/Ort: 8592/ Block 1 —80h: MO 31.08.2026 — FR 11.09.2026 Siegen
Block 2 — 80h: MO 05.10.2026 — FR 16.10.2026 Siegen
Block 3 —80h: MO 02.11.2026 — FR 13.11.2026 Siegen
Block 4 — 80h: MO 07.12.2026 — FR 18.12.2026 Siegen
Seminargebuhr: € 3.999,00 inkl. Mittagsverpflegung und Tagungsgetranke
INHALTE
Modulart Kennnummer  Modulname UE
Basismodul Bl Berufliches Selbstverstandnis 56
Moduleinheit 1 B1-ME 1 Schlisselkompetenzen 24
Moduleinheit 2 B1-ME 2 Rechtsgrundlagen 16
Moduleinheit 3 B1-ME 3 Strukturell-fachliche Rahmenbedingungen 16
Spezialisierungsmodul 1 S1 PAL auf der Rettungswache 80
Moduleinheit 1 S1-ME 1 Ansprechpartner*in auf der Rettungswache 32
Moduleinheit 2 S1-ME 2 Anleitungs- und Instruktionsverfahren 48
Spezialisierungsmodul 2 S2 PAL als Bindeglied zwischen Schule und Rettungswache 56
Moduleinheit 1 S2-ME 1 Zusammenarbeit mit der Schule 24
Moduleinheit 2 S2-ME 2 Resilienz und Beratung von Lernenden 32
Spezialisierungsmodul 3 S3 PAL in der Lehre 56
Moduleinheit 1 S3-ME 1 Lehr-/Lernprozesse gestalten 56
Spezialisierungsmodul 4 S4 PAL in der Prifung 24
Moduleinheit 1 S4-ME 1 Beurteilen und Bewerten 24
Prifungsmodul P1 Abschlussprifung 28
Moduleinheit 1 P1-ME 1 Schriftliche Abschlussprifung 8
Moduleinheit 2 P1-ME 2 Praktische Abschlussprifung und mindliches Kolloquium 20
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13.2 Berufspddagogische Pflichtfortbildung fiir Praxisanleitungen Rettungsdienst

Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter missen kontinuierlich berufspadagogische Fortbildungen im
Umfang von 24 Stunden jahrlich (01.01.-31.12.) absolvieren. Gemeint sind spezifische Anpassungs- und
Aufstiegsfortbildungen mit berufspadagogischem Schwerpunkt im Sinne der Tatigkeit als Praxisanleitung
gemal 8 3 Absatz 1 Nr. 1c NotSanAPrV. Thematisch richten sich diese an die Anlage 6 aus den
Ausfihrungsbestimmungen zur Notfallsanitater-Ausbildung in NRW — Teil | (neu).

Nr./Termin/Ort; 0000 / 00.00.0000 Tag 1 — Thema DI:
0000 / 00.00.0000 Tag 2 — Thema MI: derzeit keine Vorplanung

0000 / 00.00.0000 Tag 3 — Thema DO:
Seminarzeit: 08:00 Uhr — 16:30 Uhr

Seminargebuhr: € 699,00 inkl. Kaffee und Mittagessen; Einzeltage nur in Absprache € 249,00

Weitere Fortbildungen fur Praxisanleiter, auch Einzeltage, gerne auf Anfrage.
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14.1 Fortbildungen fiir Rettungshelfer und Rettungssanitéter in Siegen-Wittgenstein

Seminargebihr extern:

€ 175,00 inkl. Mittagessen

TAG - Datum Zeit max.
Monat Nr. Nr./Ort /LS Themen 7,5h/Tag TN
Januar 1 SA —10.01.2026 Block 1: Rechtliche Grundlagen - StGB 8§ 13,34,123,203,223,323c;
o BGB 88§ 677,678,680,823; StVO: §8 1, 35, 38; Hygiene: Grund-séatzliches im Einsatz 08:00-12:00 20
8698/ Siegen /LS Il 12:45-16:30
Block 2: Fallbearbeitungen
Februar 2 SA — 07.02.2026 Block 1: Allgemeine und spezielle MaBnahmen bei Stérungen von Bewusstsein, Atmung
o und Herzkreislauf 08:00-12:00 12
8700/ Siegen / LS Il 12:45-16:30
Block 2: Szenarientraining Reanimation (BLS & AED — neue Leitlinie)
3 SA —21.02.2026 Block 1: Theor. Grundlagen zu den inv. Mal3n./gangige Medikamente 08:00.12:00
8701/ Siegen /LS Il Block 2: Vorbereitungen und Assistierende MaRnahmen bei invasiven Malnahmen und 12:45-16:30 12
Medikamentengabe (KEINE EIGENE DURCHF.)
Mérz 4 SA - 07.03.2026 08:00-12:00
8702/ Siegen / LS II Brandschutzhelferausbildung nach DGUV Information 205-023 in Theorie und Praxis 12:45-16:30 16
5 SA-21.03.2026 Block 1: Dokumentation geht alle an! 08:00-12:00 20
8703/ Siegen /LS Il Block 2: Dokumentation in der praktischen Anwendung! 12:45-16:30
A ° SA - 11,04:2026 Bahnunfalle, deren Besonderheit ie Notfallkonzept 08:00-12:00 |
8704/ Siegen / LS I ahnunfalle, deren Besonderheiten sowie Notfallkonzepte 12:45-16:30
7 _ Block 1: Allgemeine und spezielle Mal3nahmen bei Stérungen von Bewusstsein, Atmung
SA-25.04.2026 und Herzkreislauf 08:00-12:00 16
8705/ Siegen /LS Il 12:45-16:30
Block 2: Szenarientraining Reanimation (BLS & AED — neue Leitlinie)
Mai 8 SA —09.05.2026 Block 1: Theoretische Grundlagen Péadiatrie 08:00-12:00 "
8706/ Siegen /LS i Block 2: Reanimation Padiatrie nach SAA/BPR (PLS 1) 12:45-16:30
9 _ Block 1: Allgemeine und spezielle Mal3nahmen bei Stérungen von Bewusstsein, Atmung
SA—30.05.2026 und Herzkreislauf 08:00-12:00 16
8707 / Siegen /LS Il 12:45-16:30
Block 2: Szenarientraining Reanimation (BLS & AED — neue Leitlinie)
Juni 10 SA — 13.06.2026 Block 1: Grundlagen der strukturierten Patientenversorgung
o 4S-Schema, XABCDE — SAMPLERS — OPQRST . .. 08:00-12:00 16
8708/ Siegen /LS Il 12:45-16:30
Block 2: Umsetzung an praktischen Féllen
11 SA — 27.06.2026 Block 1: Rechtliche Grundlagen - StGB §§ 13,34,123,203,223,323c;
e BGB §§ 677,678,680,823; StVO: §8§ 1, 35, 38; Hygiene: Grund-satzliches im Einsatz 08:00-12:00 20
8709/ Siegen /LS Il 12:45-16:30
Block 2: Fallbearbeitungen
Juli 12 SA —11.07.2026 Block 1: Grundlagen der strukturierten Patientenversorgung
o 4S-Schema, XABCDE — SAMPLERS — OPQRST . . . 08:00-12:00 12
8710/ Siegen/LS Il 12:45-16:30
Block 2: Umsetzung an praktischen Féllen
September 13 SA —05.09.2026 08:00-12:00
8711/ Siegen / LS II Brandschutzhelferausbildung nach DGUV Information 205-023 in Theorie und Praxis 12-45-16:30 16
14 _ Block 1: Allgemeine und spezielle MaBnahmen bei Stérungen von Bewusstsein, Atmung
SA—19.09.2026 und Herzkreislauf 08:00-12:00 12
8712/ Siegen /LS Il 12:45-16:30
Block 2: Szenarientraining Reanimation (BLS & AED — neue Leitlinie)
15 SA —26.09.2026 Block 1: Dokumentation geht alle an! 08:00-12:00 20
8713/ Siegen /LS Il Block 2: Dokumentation in der praktischen Anwendung! 12:45-16:30
Oktober 16 SA —-10.10.2026 08:00-12:00
8714/ Siegen / LS Il Bahnunfélle, deren Besonderheiten sowie Notfallkonzepte 12:45-16:30 20
November 17 SA - 07.11.2026 Block 1: Grundlagen der strukturierten Patientenversorgung
o 4S-Schema, XABCDE — SAMPLERS — OPQRST . .. 08:00-12:00 16
8715/ Siegen /LS II 12:45-16:30
Block 2: Umsetzung an praktischen Féllen
18 SA -21.11.2026 Block 1: Theoretische Grundlagen Péadiatrie 08:00-12:00 1
8716/ Siegen /LS I Block 2: Reanimation Péadiatrie nach SAA/BPR (PLS 1) 12:45-16:30
Dezember | 19 SA — 05.12.2026 Block 1: Theor. Grundlagen zu den inv. Ma3n./gangige Medikamente 08:0012:00
8717/ Siegen /LS II Block 2: Vorbereitungen und Assistierende MaRnahmen bei invasiven Mafnahmen und 12:45-16:30 12
Medikamentengabe (KEINE EIGENE DURCHF.)
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14.2 Fortbildungen fur Rettungshelfer und Rettungssanitater in Olpe

Seminargebihr extern: € 175,00

Termine: nicht bekannt
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14.3 Fortbildungen fiir hauptamtliche RD-Mitarbeiter im Kreis Siegen-Wittgenstein

Information zum Seminar: Die Fortbildung richtet sich an alle hauptamtlichen Mitarbeiter im
Rettungsdienst im Kreis Siegen-Wittgenstein. Freie Teilnehmer-
platze stellen wir gerne kurzfristig nach Absprache, wenn méglich zur
Verfligung.

Inhalte: Onlinemodule (01.01.-15.10. d.J. zu absolvieren), Internationales
Kurszertifikat EPC, Szenarientraining zzgl. Zertifizierung durch die
ALRD Kreis Siegen-Wittgenstein

Seminarbeginn 08:00 Uhr

Terminlbersicht: siehe nachfolgende Ubersicht

Fortbildung & Qualitatssicherung RettDienst 2026

DI MI DO FR
Lfd. | Sem. | 01.01.-15.10.| EPC1/2 | EPC22 | Actionday |Zertifizierung| |NrFOS
Nr. Nr. E-Learning Flughafen Flughafen Flughafen Flughafen
08:00-17:45 | 08:00-17:45 | 08:00-16:30 08:00-16:305
1 8725 13.01.26 14.01.26 15.01.26 16.01.26
2 8726 20.01.26 21.01.26 22.01.26 23.01.26
3 8727 27.01.26 28.01.26 29.01.26 30.01.26
4 8728 03.02.26 04.02.26 05.02.26 06.02.26
5 8729 10.02.26 11.02.26 12.02.26 13.02.26
6 8730 17.02.26 18.02.26 19.02.26 20.02.26
7 8731 24.02.26 25.02.26 26.02.26 27.02.26
8 8732 Individuell 10.03.26 11.03.26 12.03.26 13.03.26
9 8733 17.03.26 18.03.26 19.03.26 20.03.26
durch den
10 8734 24.03.26 25.03.26 26.03.26 27.03.26
11 | 8735 | cinehmenden — s 15.04.26 16.04.26 17.04.26
12 8736 im 21.04.26 22.04.26 23.04.26 24.04.26
13 8737 - 05.05.26 06.05.26 07.05.26 08.05.26
14 8738 19.05.26 20.05.26 21.05.26 22.05.26
15 8739 09.06.26 10.06.26 11.06.26 12.06.26
16 8742 16.06.26 17.06.26 18.06.26 19.06.26
17 8741 30.06.26 01.07.26 02.07.26 03.07.26
18 8751 01.09.26 02.09.26 03.09.26 04.09.26
19 8743 08.09.26 09.09.26 10.09.26 11.09.26
20 8744 22.09.26 23.09.26 24.09.26 25.09.26
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21 8745 Individuell 06.10.26 07.10.26 08.10.26 09.10.26

22 8746 13.10.26 14.10.26 15.10.26 16.10.26

durch den
23 8747 03.11.26 04.11.26 05.11.26 06.11.26
Teilnehmenden i

24 8748 10.11.26 11.11.26 12.11.26 13.11.26 Nur bei Bedarf

25 8749 im 24.11.26 25.11.26 26.11.26 27.11.26 Nur bei Bedarf

26 8750 01.12.26 02.12.26 03.12.26 04.12.26 Nur bei Bedarf

0.a. Zeitraum
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15.1 Ausbildung zum Brandschutz- und Evakuierungshelfer — 8h

Information zum Seminar:

Zielgruppe:

Was tun wenn'’s brennt? Das haben Sie sich auch schon gefragt?

Dann lassen Sie sich zum Brandschutzhelfer weiterbilden. Bei uns
bekommen Sie an einem Tag die theoretischen Grundlagen vermittelt und
tben mit unserem Brandsimulator den praktischen Umgang mit dem
Feuerléscher. Die notwendige Anzahl der erforderlichen Brandschutzhelfer
ergibt sich aus der Gefahrdungsbeurteilung. Ein Anteil von finf Prozent der
Beschaftigten ist bei einer normalen Brandgefahrdung (z.B. Bironutzung)
nach ASR A 2.2 in der Regel ausreichend. Im Falle einer Gefahrenlage — z.
B. bei einem Brand — muss ein Gebaude schnell und sicher geraumt werden.
Daher erweitern wir die Ausbildung zum Brandschutzhelfer um das Modul
Evakuierungshelfer. Der Evakuierungshelfer ist eine besonders ausgebildete
Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter, die oder der organisatorischen und
koordinierenden Aufgaben, die zur sicheren und schnellen Raumung eines
Gebaudes notwendig sind, tbernimmt. Unsere Ausbildungsinhalte richten
sich nach der DGUV Informationsschrift 205-023 und der ASR A 2.2. Die
DGUV empfiehlt eine Wiederholung der Lehrinhalte alle 3-5 Jahre. Gemaf
den Vorschriften der Berufsgenossenschaften darf die Ausbildung zum
Brandschutzhelfer nichtim Rahmen einer Aus- oder Fortbildung in der Ersten
Hilfe durchgeflihrt werden.

Mitarbeitende, die als innerbetriebliche Brandschutzhelfer eingesetzt
werden sollen oder die ihr Wissen dazu auffrischen mochten,
Fachdiensthelfer der Einsatzeinheiten, alle Interessenten

Lerninhalte Brandschutzhelfer*in (Ausbildung nach DGUV Information 205-023)

Rechtliche Grundlagen

Grundzlge des Brandschutzes

Betriebliche Brandschutzorganisation

Funktion und Wirkungsweise von Feuerldscheinrichtungen

Gefahren durch Brande

Verhalten im Brandfall

Praxis: Handhabung und Funktion, Auslésemechanismen von
Feuerldscheinrichtungen, realitaitsnahe Ubung mit dem
Brandsimulator

VVVYYYVYVY

Lerninhalte Evakuierungshelfer*in (Ausbildung erfolgt auf Basis des § 10 ArbSchG)

2026 / Version 2.0

» Rechtliche Grundlagen
» Aufgaben eines Evakuierungshelfers
— ein Gebaude zu rdumen
— im Brandfall notwendige Mal3nahmen ergreifen
— Anwesende zu festgelegten Sammelstellen begleiten
— der richtige Umgang mit Menschen in Gefahrensituationen
» Praxis: realitatsnahe Ubung (u. a. Retten von Personen, Einleitung
Evakuierung, Einweisung und Unterstitzung von
Hilfskraften)
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Seminargebihr extern: € 125,00
(Die Seminargebihr wird nicht von der zustandigen Berufsgenossenschaft
Ubernommen)
Seminarbeginn: 08:00 Uhr — 15:00 Uhr
Nr./Termin/Ort: Die Schulungen zum Brandschutz- und Evakuierungshelfer werden von

uns regelmaRig angeboten. Die Termine finden Sie unter:

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/brandschutz/branschutzhelfer.html

Inhouseschulungen erfragen Sie bitte unter folgender E-Mail-Adresse:

seminare@drk-siegen-wittgenstein.de

15.2 Fortbildung der Brandschutz- und Evakuierungshelfer

Unsere Fortbildung fur Brandschutz- und Evakuierungshelfer bietet praxisnahe Schulungen, um Fachleute
in den Bereichen Brandschutz und Evakuierungsbetreuung zu qualifizieren. Die Kurse vermitteln aktuelles
Wissen, beinhalten erfahrene Ausbilder und ermdéglichen den Erwerb anerkannter Zertifikate, um im
Ernstfall effektiv und sicher handeln zu kénnen.

Seminargeblhr extern: € 75,00
(Die Seminargebihr wird nicht von der zustandigen Berufsgenossenschaft
Ubernommen)

Seminarbeginn: 08:00 Uhr — 13:00 Uhr

Nr./Termin/Ort: Die Fortbildungen der Brandschutz- und Evakuierungshelfer werden von

uns regelmaRig angeboten. Die Termine finden Sie unter:

https://www.drk-siegen-wittgenstein.de/seminare/brandschutz/branschutzhelfer-1.html

Inhousefortbildungen erfragen Sie bitte unter folgender E-Mail-Adresse:

seminare@drk-siegen-wittgenstein.de
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15.3 Weiterbildung im Medizinprodukterecht /zum Beauftragten fir Medizinproduktesicherheit

Information zum Seminar: Gesundheitseinrichtungen mit regelmafiig mehr als 20 Beschaftigten
haben sicherzustellen, dass eine sachkundige und zuverlassige
Person mit medizinischer, naturwissenschaftlicher, pflegerischer,
pharmazeutischer oder technischer Ausbildung als Beauftragter fir
Medizinproduktesicherheit bestimmt ist. In diesem Seminar lernen
Sie die fur Sie wichtigen gesetzlichen Grundlagen sowie Anderungen.

Seminargebihr extern: € 235,00
Seminarbeginn: 08:00
Nr./Termin/Ort: Aktuell keine Termine in 2026 geplant.

15.4 Dozent im Rettungsdienst

Seminargeblhr extern: € 680,00
Seminarbeginn: 08:30 Uhr
Nr./Termin/Ort: nur in OE / nicht bekannt

15.5 Zugfiihrer Rettungsdienst / Teil 2 der Ausbildung zum OrgL RD Dozent im Rettungsdienst

Seminargeblhr extern: € 980,00
Seminarbeginn: 08:30 Uhr
Nr./Termin/Ort: nur in OE / nicht bekannt
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Name: e e E e e e e R e e e EesameEaaasraranrraranerarnnrrnn
AN F= Vo 1 = 0 0 1P
GeburtsdatuUm: i e nraas

Erfolgte Unterweisung/en:

Datum der Themenbereich gem. Vorgabe Bestatigung des
Unterweisung Ausbilders

Kraftfahrer von Einsatzfahrzeugen

mit Sondersignalanlage

Unterweisung nach

§ 43 Abs. 4 Infektionsschutzgesetz

Sicherer Umgang

mit Flissiggas

Lebensmittelhygiene
gem. DIN 10514

Umgang und Funktionsweise
eines AED gem. aktueller MPBetreibV

Glltigkeit der Unterweisung:
Die Gultigkeit der jeweiligen Unterweisung gilt ab Datum der Unterweisung zwolf (12) Monate.

Eintrag DRK Server:
Dieser erfolgt nach Vorlage der ordnungsgeméafen Teilnehmerliste durch den verantwortlichen Ausbilder.

Aufbewahrung des Dokumentes:
Die Helfer/innen behalten das Originaldokument fiir ihre Unterlagen und mussen es bei entsprechenden Belehrungen
dem Ausbilder zur Bestéatigung vorlegen.
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17.1 Ich werde Ausbilder im Team DRK

Der DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein und Olpe sucht laufend neue Helfer, die Spal3 daran haben,
sich als Ausbilder in verschiedenen Bereichen qualifizieren zu lassen.

Sie erhalten durch das Deutsche Rote Kreuz eine umfangreiche Qualifikation als Ausbilder, welche zum
selbststandigen Planen, Vorbereiten, Durchfiihren und nachbereiten von Aus- und Fortbildungen
unterschiedlicher Zielgruppen vorgesehen ist.

Sie arbeiten mit vielen unterschiedlichen Menschen zusammen, Sie besitzen Teamfahigkeit und sie
reprasentieren nicht zuletzt das Deutsche Rote Kreuz in ihren Ausbildungslehrgéangen.

Je nach Vorkenntnissen, personliches Interesse und entsprechender Qualifizierung kénnen Sie nach

erfolgreicher Ausbildung in den Bereichen Erste-Hilfe, Sanitatsdienst, Grundausbildungen, Fachdienst-
ausbildungen .... eingesetzt werden.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? SIE wollen den Weg zum erfolgreichen Ausbilder néher kennen lernen?
Wir vereinbaren gerne ein personliches Informationsgesprach mit lhnen.
Ansprechpartner fiir den Bereich Siegen-Wittgenstein:

Frau Elvira Zimmer 0271 /33716-4419
seminare @drk-siegen-wittgenstein.de

Ansprechpartner fir den Bereich Olpe:
Herr Stefan Luke 02761/ 9648-34
luke@drk-kv-olpe.org

Die Qualifizierung zum Ausbilder findet in Minster am
Bildung
‘ und Kommunikation

des DRK-Landesverbandes Westfalen-Lippe e.V. statt.
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17.2 Informationsveranstaltung fir angehende DRK-Ausbilder in Siegen-Wittgenstein

Information zum Seminar:  Interessierte Helferinnen und Helfer, welche eine Ausbildertatigkeit
anstreben.

Gerne bieten wir lhnen einen Informationstermin bei Interesse an.

Nehmen Sie dazu einfach Kontakt zu uns auf unter seminare@drk-siegen-
wittgenstein.de

17.3 Fortbildung der ,,Fachdienstausbilder im DRK KV SiWi“

Teilnehmer: NUR Ausbilder des DRK Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein
Seminarbeginn: MI 18:30 Uhr SA 08:00 Uhr
Nr./Termin/Ort: Aktuell kein fester Termin geplant

17.4 Fortbildung fur Ausbilder am IBK Minster (LV-WL)

Teilnehmer: Ausbilder, deren Lehrberechtigung ablauft.
Il Frihzeitig einen Termin mit uns abstimmen und buchen lassen!!

Voraussetzung: Die Fortbildung muss innerhalb der Giltigkeitsdauer der bestehenden Lehr-
berechtigung erfolgen! Daher, FRUHZEITIG einen Termin fiir die Fortbildung
machen!

Anmeldung: Erfolgt ausschliel3lich Giber die DRK Kreisverbande

Uhrzeit: siehe Ausschreibung

Seminarort: in aller Regel am IBK in Munster

Ausbilder: Lehrbeauftragte des DRK-Landesverbandes WL
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Werde DU freiwilliger Helfer flr den aktiven Dienst beim Roten Kreuz!

DEIN Platz ist bei uns noch frei.

Wie das Wort schon sagt, ein Ehrenamt wird "der Ehre wegen" ausgetbt, und nicht aus materiellen
Grunden. Auch das freiwillige Engagement beim DRK ist unentgeltlich.

Fur alle Falle - die Gemeinschaften, der Rettungsdienst

In allen kleinen und grof3en Notlagen kdnnen sich die Menschen auf unsere Rotkreuzgemeinschaften
verlassen - angefangen von der Erste-Hilfe-Ausbildung tber die Versorgung von Verletzten nach Unféllen
bis hin zum Suchdienst.

Fur Herz und Seele - die sozialen Dienste

Hier ist Herz gefragt: Die Freiwilligen der Sozialen Dienste stehen in personlichen und sozialen Not-
lagen zur Seite, spenden Mut und eréffnen neue Perspektiven.

Fur junge Engagierte - das Jugendrotkreuz

Jugend hilft! — so lautet das Motto der Jugendgruppen, in denen sich bereits Kinder ab sechs Jahren
engagieren. Sie organisieren internationale Begegnungen, leisten Erste Hilfe als Schulsanitater oder
lassen sich als Streitschlichter ausbilden. So werden Werte wie Toleranz und Verantwortung vermittelt.
Das macht nicht nur Spalf3, sondern auch stark fur die Zukunft.

Haben wir lhr/Euer Interesse geweckt? Dann einfach am besten telefonisch oder per E-Mail beim
Ausbildungszentrum des DRK-Kreisverbandes Siegen-Wittgenstein melden. Wir vereinbaren gerne ein
personliches Informationsgesprach oder nennen lhnen/Euch einen direkten Ansprechpartner.

Deutsches Rotes Kreuz +
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19.1 Ausbildungszentrum fir Notfallmedizin Stidwestfalen - Siegen

uber A 45 aus Richtung Dortmund:
e A45 bis Autobahnkreuz Olpe folgen

A4 Richtung Kreuztal/Siegen folgen, Gibergehend auf die B 54n/Schnellstral3e
Ausfahrt Siegen/Sieghiitte abfahren

An der Ampel links halten
Nachste Ampel wieder links (Bismarckstral3e) fahren
Parkplatze befinden sich links unter der Briicke der HuttentalstralRe

Vom Parkplatz zu Ful kommend links der Bismarckstraf3e folgen, nach ca. 500m befindet sich der
DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.

uber A 45 aus Richtung Frankfurt:
e A45 bis Abfahrt Siegen/Netphen
Abfahrt Siegen/Netphen abfahren, Berg hinunterfahren

Auf die B 54n/Schnellstrae (Huttentalstral3e) Richtung Netphen/Kreuztal wechseln
Ausfahrt Siegen/Sieghiitte abfahren

An der Ampel links halten

Néachste StralRe wieder links (WaldhaustralRe)
Am Ende der Stral3e links (Bismarckstral3e)

Parkplatze befinden sich rechts unter der Briicke der Hittentalstral3e

Vom Parkplatz zu Ful? kommend links der Bismarckstraf3e folgen, nach ca. 500m befindet sich der
DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.
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19.2 Siegerland Flughafen - Burbach

Anreisebeschreibung
von Norden kommend

Autobahn A 45 - Ausfahrt Haiger-Burbach - B 54 Richtung Rennerod im Kreisverkehr die Ausfahrt Flughafenstral3e
nehmen

von Suden kommend
Autobahn A 3 — Ausfahrt Limburg — B 54 Richtung Siegen — im Kreisverkehr die Ausfahrt
Flughafenstralle nehmen

Navigationsgerét
Siegerlandflughafen GmbH, Flughafenstrale 8, 57299 Burbach

Parken
Unmittelbar vor dem Abfertigungsgebaude stehen lhnen kostenlose Parkplatze zur Verfugung.

Seminarraume

Die Seminarraume erreichen Sie vom Haupteingang / Terminal kommend im Verwaltungstrakt, am Ende des
Ganges auf der rechten Seite.

19.3 DRK-Kreisverband Olpe e.V.

e Autobahn A 45 bis zur Abfahrt Olpe
¢ nach links abbiegen Richtung Olpe, Lennestadt, Panoramapark und der B 54 folgen

¢ nach ca. 6 km der B 54 weiter folgen (biegt nach links Richtung Rhode / Attendorn ab) an der
Ampel links

e nachste Mdglichkeit links, Stader Stral3e
e nach ca. 200 m rechts abbiegen > DRK KV Olpe
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Ihre Online-Angaben werden von uns elektronisch gespeichert und nach den Vorschriften des
Datenschutzes bearbeitet. Sie werden ausschlieZlich fur die Durchfihrung und Abrechnung unserer
Seminare verwendet und nicht an Dritte weitergegeben.

Version Datum

geanderte Seiten/Bereich

1.0 Bearbeitungsstande Seminarplan

04.12.2024
28.01.2025
05.03.2025
17.04.2025
07.08.2025
29.08.2025
02.09.2025
08.09.2025

Beginn der Anpassungen fir 2026 KV SiWi

Beginn Eingabe der Termine Siegen fiir 2026

Erste Korrekturlesung fur KV SiWi, KRKLin M. Deckert

Weitere Erganzungen u.a. MTF, Zivil- und Bevolkerungsschutz
E-Mail an KV OE/S. Luke m.d.B. um Ubersendung der Termine
Zweite Korrekturlesung fur KV SiWi, KRKLin M. Deckert
Freigabe der Seminare KV SiWi, KRKLin M. Deckert
Anpassungen der Anderungen/Korrekturlesung nach Freigabe

2.0 Veroffentlichung

18.09.2025

Veroffentlichung Homepage/Versendung gem. Verteiler per E-Malil
I Termine werden nach und nach online freigegeben !!

3.0 Anpassungen/Anderungen nach Veroffentlichung/Verteilung

00.00.0000
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www.drk-siegen-wittgenstein.de

www.drk-kv-olpe.de

www.drk.de

Deutsches Rotes Kreuz Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Siegen-Wittgenstein e. V. Kreisverband Olpe e. V.
Bismarckstral3e 68 Hauptmanns Garten 9a

57076 Siegen 57462 Olpe

Telefon: 0271/ 33 716 - 4414 Telefon: 02761 /9648 - 0

E-Mail: seminare@drk-siegen-wittgenstein.de E-Mail:  schulleitung@drk-kv-olpe.org
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